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CAGLIARI | CRONACA
SCUOLA. Sì all’appalto da 12 milioni. Per le famiglie tariffe invariate

Cibo locale e stagionale,
nuove regole per le mense

� Le due migliori tesi di
dottorato in Storia politi-
ca e culturale dell’Italia
contemporanea sono di
altrettanti dottori di ricer-
ca dell’Università di Ca-
gliari: Giulia Medas e An-
drea Corda hanno ottenu-
to nella sala del Consiglio
regionale della Toscana il
“Premio Spadolini - Nuo-
va Antologia”, un assegno
di studio di 6 mila euro,
la medaglia del Presiden-
te della Repubblica, la tar-
ga e la medaglia di rappre-
sentanza dei presidenti di
Camera e Senato. La tesi
di Giulia Medas (“Quié-
nes fueron los volunta-
rios? - Identità, vissuto,
motivazioni e linguaggi
dei volontari italiani nella
guerra civile spagnola”) è
stata discussa nel maggio
2014 ed è di prossima
pubblicazione. Andrea
Corda ha vinto con “Il
giornalismo in Sardegna
dall’istituzione della Re-
gione autonoma ai giorni
nostri, tra conservazione
e innovazione”, che gli ha
consentito di ottenere an-
che il premio Pestelli.

UNIVERSITÀ

A due sardi
il premio
Spadolini

� La politica verde della Giun-
ta Zedda entra anche nelle
scuole. E rivoluziona le abitudi-
ni delle mense. Prodotti locali e
a chilometro zero, menù varie-
gato - compreso quello pensato
per vegani o vegetariani - e un
occhio di riguardo alla presen-
tazione delle pietanze. Oltre a
giornate a tema (con piatti del-
la tradizione italiana interna-
zionale) e al rispetto della sta-
gionalità. È tutto messo nero su
bianco nell’appalto milionario
che ridisegna le usanze tra i ta-
voli degli istituti scolastici citta-
dini. «Parliamo di uno degli ap-
palti più innovativi in termini
di sostenibilità», assicura l’as-
sessore alla Cultura Enrica Pug-
gioni. 

LE NOVITÀ. Il principio è quello
della sostenibilità ambientale,
la logica quella del risparmio e
della qualità. Spariscono i cibi
preconfezionati a favore di pro-
dotti di giornata. Ortofrutta, ce-
reali, carni e derivati dal latte
arriveranno da produzione bio-
logica, Dop, Igp e dalla filiera
corta: tutti alimenti rigorosa-
mente sardi. Tra le novità c’è
anche il progetto Acquabimbo,
che prevede la somministrazio-
ne di acqua di rete durante i pa-
sti, da servire in caraffe di ve-
tro, «per contenere i consumi
energetici, l’accumulo di plasti-
ca e il conseguente smaltimen-
to». Per quanto riguarda piatti,
posate e bicchieri, d’ora in
avanti saranno riutilizzabili:
niente più carta, ma vetro, ac-
ciaio e ceramica. 

TEMPI E COSTI. Poco più di 12
milioni di euro per quattro an-
ni (è questa la durata dell’ ap-
palto) e otto istituti scolastici -
divisi in 36 plessi - più tre asili
nido coinvolti. Entro i prossimi
due anni il servizio si estenderà
a tutte le scuole cittadine. In-
tanto le altre sono pronte a par-
tire con la mensa verde: attiva
dal 7 gennaio. «Un costo in più
per l’amministrazione ma le ta-
riffe per le famiglie resteranno
invariate», garantisce Puggioni.
«Altro obiettivo è quello di ri-
durre gli sprechi», aggiunge
Francesca Ghirra, presidente
della commissione Cultura.
«Verrà introdotto un sistema di
gestione informatizzata per la

prenotazione dei pasti, che ci
consentirà di destinare il cibo
non somministrato a organizza-
zioni non lucrative di utilità so-
ciale. Mentre i pasti consumati
in parte andranno ai canili».
Soddisfatto Davide Carta, capo-
gruppo del Pd in Consiglio e pri-
mo firmatario della mozione da
cui è partito il progetto della
mensa verde: «L’amministrazio-
ne sta portando avanti tante ini-
ziative che concorrono a co-
struire una città migliore. Con
questo appalto si esce dalla logi-
ca del bando al massimo ribas-
so, basato sul fabbisogno calori-
co, e si punta alla qualità».

Sara Marci
RIPRODUZIONE RISERVATA

PORTO. Oggi altri 930 arrivi

Crociere boom:
«È stato un anno
da incorniciare»
� In 930 giù dalle scalette della “Viking
star”, arrivata per la prima volta in città:
sbarcano oggi gli ultimi croceristi di un
2015 da incorniciare. La stessa compagnia
tedesca “Viking Ocean Cruises” aprirà il
nuovo anno: «Arriverà il 5 gennaio - antici-
pa Antonio Di Monte, amministratore dele-
gato della Cagliari Cruise Port - stiamo la-
vorando senza soluzione di continuità». La
società che gestisce i servizi della piattafor-
ma logistica opera senza
sosta da gennaio a dicem-
bre: «Anche questo, nel
nostro piccolo, rappresen-
ta un aiuto alla destagio-
nalizzazione».

L’effetto passaparola, se-
condo Di Monte, sarà ulte-
riormente garantito: «I
croceristi scendono in
bermuda e maglietta e ri-
portano la notizia a casa.
Dunque danno del Sud
Sardegna l’immagine di
un clima da look balneare a dicembre. Sul-
la base dei dati, nei periodi di “spalla” si sta
registrando il numero di arrivi più alto». 

Per l’anno prossimo, intanto, sono stima-
ti circa 300 mila sbarchi con navi media-
mente più grandi. E in primavera sarà com-
pletato il nuovo terminal al Molo Rinascita.
«Già nel 2015 abbiamo toccato numeri da
massimo storico - osserva Roberto Isidori,
commissario straordinario dell’Autorità
portuale e comandante della Capitaneria di
porto - e nel 2016 ci sarà un boom in ter-
mini di numeri e qualità, sarà l’anno mi-
gliore di sempre. Siamo in controtendenza
rispetto alla dinamica generale». Il terminal
andrà a colmare un vuoto: «Darà una ripo-
sta sotto il profilo delle infrastrutture». Ol-
tre l’effetto-Tunisi.

Mariangela Lampis
RIPRODUZIONE RISERVATA

Nave da crociera in città

A TAVOLA

Le nuove regole
(prodotti
stagionali
e di giornata,
a chilometro
zero,menu
vegetariani 
e vegani, niente
cibi
preconfezionati)
verranno
inizialmente
applicate 
in otto istituti
scolastici 
e tre asili nido.
Entro due anni
verranno estese
a tutte le scuole
cittadine

Barba bianca e vestito rosso, hanno animato la gara non competitiva benefica

I Babbi Natale di corsa lungo le vie del centro
� Unici requisiti richiesti: voglia di
divertirsi e il costume da Babbo Nata-
le. Niente di più facile, per le centina-
ia di partecipanti alla quarta edizione
di “Babbi Natale in Corsa”, la gara
non competitiva che ieri sera ha co-
lorato e invaso le vie del centro
aprendo la tre giorni che il “Centro
sportivo italiano”, comitato provin-
ciale di Cagliari, ha organizzato per
raccogliere fondi in favore della men-
sa della Caritas cittadina.

Bambini, adulti, anziani, ognuno ci
ha messo del suo. Moltissimi la barba,
altri il costume da elfo, tanti i pattini
e le biciclette. Tra i più originali, due
volontari vestiti da renne che, a bor-

do di un tandem addobbato (anche
questo) da slitta, hanno accolto i Bab-
bi al traguardo dei circa sette chilo-
metri compiuti nel centro cittadino.
Dal sagrato di Bonaria e piazza dei
Centomila, la carovana si è riversata
su viale Cimitero con una sosta e
un’esibizione di pattinatrici in piazza
Repubblica. Da lì l’immancabile, gi-
gante selfie in piazza San Benedetto.
E per chiudere, via Garibaldi e la do-
nazione nella piazza cuore di Villano-
va.

Stanchi e accaldati ma felici di aver
contribuito anche quest’anno alla
raccolta fondi che nel 2014 ha frutta-
to oltre 1.000 euro. La tre giorni pro-

segue oggi con il torneo di rugby
touch (alle 15 a Terramaini), esibizio-
ne aperta a tutti, realizzata dal “C.S.
Union Rugby Cagliari”. Alle 14,30 si
va a Selargius per uno spettacolo di
arti marziali tradizionali cinesi per gli
appassionati di Kung fu che sarà repli-
cato domani alle 9. Sempre domani,
alle 10 alla piscina Acquasport di As-
semini, è in programma un torneo di
pallanuoto. Alla stessa ora, ma allo
Sporting San Francesco di Quartu, la
tre giorni si chiude con un torneo di
calcio a 5 maschile e femminile con
terzo tempo natalizio. 

Clara Mulas
RIPRODUZIONE RISERVATAI Babbi Natale per le strade [FOTO CL. M.] 

Giulia Medas e Andrea Corda
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